
Wir grüssen dich ganz herzlich! 
 

Das SHIMA Jahrestraining ist seit vielen Jahren das Kernstück unseres Angebotes. Über 1000 Menschen 

durften wir in diesem Prozess der Persönlichkeitsentwicklung begleiten. Gemeinsam teilten wir vielen 

schönen Begegnungen, Herausforderungen aber auch Höhen und Tiefen. Mit vielen von euch sind wir 

über einen längeren Zeitraum im Kontakt. Viele Männer und Frauen sind uns ans Herz gewachsen. 
  

Das Jahrestraining hat auch unser Leben jeweils bunt gemacht und es bereichert. Jetzt freuen wir uns 

sehr auf das letzte SHIMA Jahrestraining. Es gibt noch Frauenplätze und etwas mehr Männerplätze. (siehe 

Männeraktion). Infos zu 2024, 2025, 2026 ebenfalls weiter unten. 
 

Es war keine einfache Entscheidung. Da ist auf der einen Seite die Begeisterung und die Fähigkeit, Men-

schen auf ihrem Entwicklungsweg zu unterstützen. Auf der anderen Seite unser älter werden, zu merken 

DAS 24. SHIMA JAHRESTRAINING STARTET AM 19. SEPTEMBER 2024 

Frühbucherpreis verlängern wir bis  zum 11. August 2024 
 

Für diejenigen, welche sich nicht sicher sind, ob ihnen das gesamte Jahrestraining entspricht, gibt es die 

Möglichkeit, das 1. Modul als Kennenlernmodul zu nutzen. Sie können sich nach diesem Modul entschei-

den, ob sie weitermachen oder nicht. 
 

Alle Infos zum Jahrestraining  hier findest du Daten, Preise, Inhalte etc. 

https://www.shimainstitut.ch/jahrestraining-tantra-chakren-maennlichkeit-weiblichkeit-sexualitaet.html 
 

Anmeldung gesamtes Jahrestraining 

https://www.shimainstitut.ch/termine-detail/jahrestraining-tantra-chakren-maennlichkeit-weiblichkeit-se-

xualitaet-3.html 
 

Anmeldung 1. Modul Jahrestraining 

https://www.shimainstitut.ch/termine-detail/jahrestraining-tantra-chakren-maennlichkeit-weiblichkeit-se-

xualitaet.html 
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Das Shima Jahrestraining ist eine Gelegenheit, spannende Männer und Frauen kennenzulernen. Und es 

bietet dir die Chance, dich mit Themen, welche dir das Leben erschweren, auseinanderzusetzen. Um so 

z.B. deinem Leben mehr Fülle und Lebendigkeit zu geben. Oder auch die Möglichkeiten besser nutzen zu 

können, die dir das Leben bietet. Dies in einer Kombination von Leichtigkeit und Freude einerseits und 

Herausforderungen andererseits. Viele AbsolventInnen haben festgestellt: Dieses Jahrestraining war die 

beste Investition in mein Leben.

MÄNNERAKTION 

Derzeit haben sich für das Jahrestraining für das 1. Modul (von 6 Modulen) vom 19.-22. September im 

Seminarzentrum Chlotisberg LU etwas mehr Frauen als Männer angemeldet. Wir haben also ein Ungleich-

gewicht. So gibt es derzeit ein finanziell attraktives Angebot für Männer. Es gilt so lange, bis es bei den 

Anmeldungen ein Gleichgewicht gibt zwischen Männern und Frauen. 

 

1. Möglichkeit: Anmeldung für das gesamte Training 

Hier zahlst du 3000.- CHF statt dem regulären Preis von 3700,- CHF oder dem Frühbucherpreis von 

3400.- CHF. Preise ohne Unterkunft & Verpflegung im Seminarzentrum Chlotisberg. 

Anmeldung auf unserer Homepage bitte mit dem Vermerk Männeraktion; 

 

2. Möglichkeit: Anmeldung nur für das 1. Modul  

Hier zahlst du 300,- CHF statt dem regulären Preis von 680,- CHF oder dem Frühbucherpreis von 580,- 

CHF. Solltest du dich nach dem 1. Modul entscheiden, das gesamte Training zu absolvieren, zahlst du 

noch 3300,- CHF. Preise ohne Unterkunft & Verpflegung im Seminarzentrum Chlotisberg. 

Anmeldung 1. Modul Jahrestraining bitte mit dem Vermerk Männeraktion; 

 

UNSER DANKESCHÖN FÜR DEINE WEITEREMPFEHLUNG 

Mehr als 70% der Neuanmeldungen zu unseren Seminaren kommen auf Grund von Empfehlungen ehe-

maliger TeilnehmerInnen. Hier geht es zu den genauen Infos

AUSRICHTUNG 

2024 

Günther hat das letzte Mal das Seminar Initiation Mann - Der kraftvolle Mann geleitet. 

Noch heuer: 6.-8. Sep 24 SHIMA Community Wochenende und das 7.-10. Nov 24  Frauenspecial. 

 

2025 

Wir feiern vom 27.-29. Jun 25 25 Jahre Sima Institut; 

Und es findet vom 28. - 30. Mrz 25 die Venussaat und vom 13.-16. Nov 25 das Frauenspecial statt. 

Ab 2025 bieten wir keine Paargruppen mehr an. 

 

2026 

Ich, Daniele, werde mir in Ruhe überlegen ob ich weitere Angebote im 2026 mache, ob ich weiter Frau-

enseminare leite, nochmals die Weiterebildung "Am Puls des Lebens" anbiete oder mir was Neues einfal-

len lasse. 

 

Gerne informieren wir dich wieder Ende Jahr. Anmeldung zum Newsletter. 

 

Mit ganz herzlichen Grüssen Daniele & Günther

https://www.shimainstitut.ch/dankeschoen.html
https://www.shimainstitut.ch/newsletter-anmelden.html

